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1：一般檢查 

身高、體重、血壓、視力、聽力、醫師問

診、 

腰圍量測、CO 檢測 

1.高血壓、低血壓的判定 

2.診斷來自高血壓的疾病 

2：尿液檢查 
尿糖、尿蛋白、尿潛血、酸鹼度、膽紅素 

酮體、尿膽素、尿比重、白血球、亞硝酸 

了解腎臟廓清、尿路感染、

結石現象及對糖尿病的前期

預防 

3：血液常規 

檢查 

1.WBC 白血球       2.RBC 紅血球 

3.Hgb 血色素       4.Hct 血球容積比 

5.平均血球體積      6.平均紅血球血色素 

7.平均紅血球血色素濃度 MCHC 

8.血小板 PLAT .各項血球分類等共 23 項 

病毒感染 白血病 

急性感染 組織壞死 

敗血症  紫斑症..等 

4：肝功能全套 

檢查 

GP 轉氨基酵素 SGPT GO 轉氨基酵素 SGOT 

鹼性磷酸酵素 ALK-P 

迦瑪麩氨轉胜脢 r-GT 總蛋白 T-P 

急慢性肝斷、肝硬化、酒精

性肝炎、重症肝炎、脂肪肝、

膽汁積滯、藥物性肝障害、

酒精性肝炎 

5：腎功能、痛 

風檢查 

肌酸酐 Crea、尿素氮 BUN 

尿酸 UA 

急慢性腎炎、尿毒症、腎功

能不全腎、尿路阻塞、痛風 

6：血脂肪檢查 
1.三酸甘油脂 (T-G) 

2.膽固醇 (T-cho) 

高血壓、糖尿病、動脈硬化、

心臟等疾病評估。 

7：高低密度脂 

   蛋白檢查 

1.HDL-Chol 高密度脂蛋白 

2.LDL-Chol 低密度脂蛋白 

3.RisK-Factor 血管硬化危險指數 

優、劣脂蛋白檢查、血管硬

化評估、血管硬化、中風評

估。 

8：血糖測定 Glucose 血糖 糖尿病測定 

9：癌症檢查 AFP 甲型胎兒蛋白 早期肝癌檢查 

儀器檢查 

胸部 X光檢查（新式數位式大片） 肺腹部疾病、心臟肥大檢查 

骨質疏鬆檢查 骨質密度檢查 

體脂肪檢查 體內脂肪率、肥胖率評估 

腹部超音波精密儀器檢查 

【肝腫瘤、脂肪肝、肝硬

化】、【腎結石、急、慢性

腎臟炎、水腎】、【膽、脾、

胰臟等病徵檢查】。 

以上 A項健康檢查費用每人 300 元整 

上列項目符合勞委會新制勞工一般性檢查規範項目 

 


